
SOCLE TOUS NIVEAUX – GAP 5 FEVRIER 2012  
 
 
 
 

DIMANCHE 
10H00  Ouverture des portes 

  10H15  Echauffement Danse tts niveaux 
  11H00  Passage Danse tts niveaux 
 
 
  13H00  Ouverture des portes 
 
  13H15  Echauffement Pass Compèt et Impro 
  13H45  Passage Pass Compète et Impro 
 
  14H15  Echauffement Propulsion tts niveaux 
  15H00  Passage Propulsion tts niveaux 
 
  16H15  Echauffement Technique tts niveaux 
  17H00  Passage Technique tts niveaux 
 
 
 
 
Tirage au sort  
 
TECHNIQUE  GR3 
PROP  TECH PARCOURS 2 
PROP BALLET VERSION A , dev et form 
DANSE                       VERSION B 
  

 


