www.pertuis-natation.com

Challenge Master du pays d'Aix

Le club Pertuis Natation organise le premier meeting master du pays d'Aix. Cette competition ouverte
aux nageurs de 20 ans et plus se déroulera le vendredi 17 juin & partir de 18H13 a la piscine munici-
pale de Pertuis.

Bassin de 20M a b couloirs avec bassin d'échauffement et de récuperation.

ENGAGEMENTS

Date limite des engagements : vendredi 10 juin 2010.
Oroits : 2,63 Euras / éprevve individuelle. 3 Euros / Relais.

Les engagements se feront via la plateforme EXTRANAT. Aucune inscription ne sera acceptée le
Jour des épreuves sauf erreur de notre part 3 [ appui d une copie papier des engagements re-
alisés.

Le paiement se fera directement auprés du comité du Vaucluse.

Les forfaits ne seront pas remboursés.
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Challenge Master du pays d'Aix

OFFICIELS ET REGLEMENT

Le jury sera organisé par le comité du Vaucluse. Les clubs engagent des nageurs devront
venir avec leurs officiels sans quoi aucune compétition n'est possible. |l serait souhai-
table de spécifier lors des engagementsles officiels se deplagant.

Les nageurs doivent etre licencié a la FFN ou & toute autre fedération affiliée a la LEN ou

a la FINA,

La régle des deux départs sera appliquée.

Toutes les courses individuelles seront nagées au classement au temps. Les résultats
seront donnés par sexe et par catégorie.

CATEGORIES
C1 25/29 ans (86/82) Cc7 55/59 ans (56/52)
C2 30/34 ans (81/77) C8 60/64 ans (51/47)
C3 35/39 ans (76/72) Cc9 65/69 ans (46/42)
C4 40/44 ans (71/67) C10 70/74 ans (41/37)
C5 45/49 ans (66/62) CI1 75/79 ans (36/32)
Cé 50/54 ans (61/57) Cl2et+ |80 ans et + (-32)
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Nageur complet
Un prix offert aux nageuses

et nageurs ayant cumulés le
plus de points su r 3 courses:
. a0M Libre

2. 100M Brasse
3. 200M 4Nages

PROGRAMME

Premiere course a (3HO0
100M dos D puis H

a0M nage libre D puis H*
|00M papillon D puis H
allM brasse D puis H
200M 4 nages D puis H*
allM dos D puis H

I00M nage linre D puis H
alM papillon D puis H
|00M brasse D puis H*
Relai 4xal 4 Nages

(*) Courses du challenge “nageur
complet”

Restauration

Une buvette ainsi qu’un coin restauration rapide seront d votre disposition sur place.



